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Szilészeti és Nogydgydszati Osztdly
Osztdlyvezetd féorvos: Dr. Bényi Béla féorvos

BETEGTAJEKOZTATO
Hasi mitét kismedencei gyulladds, tdlyog miatt

A mitét Iényege:

A kismedencében taldlhaté ndi nemi szervek kéros elvdltozdsainak pontos kérismézése, a
kismedencei gyulladds diagnosztizaldsa, tdlyog megnyitdsa, tenyésztésre mintavétel, illetve
gyulladds dltal karositott szervek miUtéti megolddsa.

A mitét célja:

Alhasi panaszok, heveny és kronikus kismedencei fdjdalom, Idzas dllapot, képalkotd eljdrdsokkal
felmerUlt kismedencei gyulladds diagnosztikus €s mUtéti megolddsa.

A muUtét kapcsan a talyogfal megnyitdsra kerUl. A talyogbdl mikrobiologiai tenyésztésre mintat
veszUnk. A hasUreget és a talyogot fertétlenitd oldattal dtmossuk.

Bizonyos esetekben a gyulladds kiterjedése a petevezetd(ke)t és (vagy) a petefészke (ke)t olyan
mértékben kdrositja, hogy azok eltdvolitdsa javasolt.

A beavatkozds menete

A mUtét osztdlyon térténd elbkészitést kdvetden (szikség esetén a szeméremszérzet borotvaldsa,
majd holyagkatéter felhelyezése utdn (mely a mitétet kdvetben rovid ideig bent marad),
légcsovon  keresztUli - altatdsban  térténik.  Altatdst kdvetéen a has fertétlenitése utdn a
szeméremszdrzet vonaldban vezetett (,,bikini- vonal” alatti) hardnt irdnyl metszésen at tarjuk fel az
alhasat. Esetenként a kezdeti bemetszés figgdleges irdnyU a kdlddk alatt, sét néha szUkség lehet a
metszés meghosszabbitdsdra a kdldok folé Az eltdvolitott szervek, szbvetek szdvettani vizsgdlatra
kerUlnek. A hasUregben felgylUlemlett folyadék elvezetése céljgbdl eléfordulhat, hogy vékony
mUanyag csdvet helyezink a hasUregbe, illetve a hivelybe, melyeket a muitétet kdvetd elsd
napokban eltdvolitunk. A hdlyag-katéter eltavolitdsara a mitétet kdvetden leghamarabb 12-24 éra
mulva kerUl sor. A mUtét utdn minden esetben tdbb napig, vagy hétig tartd antibiotikus terdpia
javasolt.

A beavatkozdas szovodmeényei

A szovédmények tébbsége rendkivll ritkdn fordul eld, és amennyiben mégis eléfordulnak, Ugy az
enyhébbek a gyakoribbak. llyenek a leggondosablb muUtéti technika és tapasztalat mellett is
el6fordulnatnak, melyek megolddsdhoz esetenként mds szakterUletek képviselbinek segitségét
kérhetjik. Szovédménye lehet az altatdsnak (ezekrdl a mUtétet megelézen az anesztezioldgus
szakorvos részletesebb felvildgositast nyUijtl) Sebészeti szévéddmények lehetnek: vérzés, fertdzés
(sebgennyedés, sebszetvdalas), sérilések, bélmUikddés zavarai, hashdrtyagyulladds, égési sérllés,
atmeneti valltdji fajdalom, izzadmdany vagy véromleny keletkezése a hUvelycsonkban illetve a hasi
sebben. Vérrdgosoddes, illetve a véralvadék dltal esetlegesen okozoftt keringés elakadds (embolia),
amely ritka és megeldzésére gydgyszeres kezelést alkalmazunk. Eléfordulhatnak még allergids
reakciok, bdérielenségek, fulladds, vérkeringés dllapotdnak jelentds romidsa, a véna gyulladdsa,
végtag tartds gyulladdsa, dagaddsa, fajdalma, inflzids folyadéek a véna sérllése sordn a szbvetek
k6zé kerUlhet, ritkan szOveti gyulladdast, nagyobb kiterjedésyd elhaldst, hegesedést, a végtag tartos
vagy maradando kdarosoddsat okozhatja. Az izomba adott injekcid: gyulladdst, talyogképzddést
okozhat. Az esetlegesen szUkségessé vald vérdtdmlesztés szovédmeényeiként igen ritkdn sulyos
allergids reakcid, életveszélyes keringés és vesemuUkddés romlds, nehezen, vagy egydltaldn nem
gyogyithato virusfertézés (HIV, kUldnb6zd kronikus mdjgyulladdsok).

A gyulladds érintheti a kérnyezd szerveket és azok kdrositdsdval, pl. bél sérllésekkel is taldlkozunk.
A bél sérllések elldtasakor stoma (vendégnyilds, bél dtmeneti kivezetése) kerUlhet felhelyezésre a



hasfalra dtmeneti jelleggel, a sérllést bélszakasz gyogyuldsdig. A hdlyag sérUléskor dllando katéter
viselése 14-21 napig javasolt majd holyagtUkrozés, ureter (higyvezeték) sérUlése esetén katéter
kerUl behelyezésre a higyvezetékbe uroldégus szakorvos ddntése hatdrozza meg az eltdvolitds
idépontjdt illetve a nyomon kévetést.

Amennyiben a vakbél gyulladasat, vagy a matet kapcsan felmerult bélsertlest taldlunk, sebész
segitségével a mitét kapcsan a szovédmeény ellatasra kerUl.

Alternativ kezelési médok:

A hasmegnyitds egyik alternativdja a hastUkrozés, mely egy technika. Az adott esetben elény-
hatrdny mérlegelésével dontink a hasmegnyitds és a hastikrézés alternativaja kdzétt. Bizonyos
esetekben a gyodgyszeres kezeléssel, kombindlt antibiotikus terdpidval, mitét nélkil a gyulladds
gyogyithatd, vagy a mitét késébbi iddre halaszthato.

A mitét elmaraddsabol adédé hatranyok:

A muUtét indokdul szolgdld zavarok és elvdltozdsok megmaraddsa. A panaszok tovdbb
fokozddhatnak, a teherbeesési esélyek csdkkenhetnek, a meglévd elvdltozdsok tovdabb
fejlédhetnek, tovabbi egészségromlds kdvetkezhet be, vagy az életet kdzvetlenUl veszélyeztetd
dllapot alakulhat ki.



