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BETEGTAJEKOZTATO

Huvelyfali plasztika

A mutét lényege
A hUvelyfali serv matéti feltdrdsa, elbuktatdsa, a sebszélek zardsa (a serv nagysagatol, sulyossagatol
f0ggden a megfelelé mitéttechnikai eljdrds alkalmazdasa).

A beavatkozas célja

A megsUllyedt hovelyfal, a hodlyagalap és/vagy hdlyagnyak, hugycsd eredeti anatomiai
helyzetének helyredllitdsa, az esetleg egyUttesen meglévd vizelettartdsi panaszok megszintetése,
a hugycsé zdréfunkcidjanak helyredllitdsa. A végbélsérv buktatdsdval annak megszintetése, az
eredeti anatémiai helyzet helyredllitdsa.

Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

A mUtétet altatdsban végezzik. A hdlyagba dllandd katétert helyezink, a megnyult hUvelyfalon
metszést ejtink, a hUvelyfali sérvet kiprepardljuk, elouktatjuk. A felesleges hUvelyfali részek
eltavolitdsa utdn a sebszéleket dltésekkel zarjuk.

A holyagkatétert a mitétet kdvetd 5. napon tavolitunk el. Spontdn vizelet Uritést kdvetden tdvozhat
el kérhdzunkbol.

Kockazatai, illetve lehetséges szé6védményei:

- MUtét sikertelensége esetén a sUllyedések és a panaszok kidjuldsa.

- Hoélyag-, hugycsé-sérilés, ezek esetén 2 hétig dllandd katéter viselés, antibiotikum kezelés,
végbélsérilés esetén ideiglenes sztdbma készitése. Ezen esetekben a szévédmények tdrsszakmdk
(sebész, urologus) bevondasaval torténik. Kérnyezd lIagyrészek sérllései, tartds katéter viselés; Vérzés,
gyulladds, frombdzis, embdlia. A behelyezett varratok elégtelensége.

Lehetséges alternativ eljarasok, médszerek:

- Beavatkozds elhagydsa

- Gyogyszeres kezelés

- Specidlis torna, inkontinencia betét viselése

- Egyéb inkontinencia javité mdtéti eljdrdsok (szalag, vagy hdld belltetés)

A javasolt beavatkozds elmaraddsdanak lehetséges kockdazatai:

A panaszok fokozdddsa, tartés vizelettartdsi képtelenség kialakuldsa, hugyuti fertézések gyakoribbd
valdsa a holyag-, végbélsérv kifejezettebbé valasa, végbél kilritésének zavara, hdzasélefi
nehezitettseg, hivelyfal kisebesedése.



