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BETEGTAJEKOZTATO
Laparotomia - akut hasi mitét

A mitét Iényege:
A kismedencében, hasban taldlhatd szervek elvdltozdsainak pontos kdérismézése, az esetleg
kdrosodott szervek mUtéti ellatdsa, lehetdség szerinti helyredllitasa.

A motét célja:
A panaszok, a fizikdlis-, labor vizsgdlatokkal és az elvégzett képalkotd eljdgrasokkal felmerUlt
elvaltozasok teljes vagy részleges mitéti megolddsa.

A beavatkozds menete

A mUtét osztdlyon torténd elbkészitést kdvetden (szUkség esetén a szeméremszérzet borotvaldsa,
majd hoélyagkatéter felhelyezése utdn (mely a mudtétet kdvetden révid ideig bent marad),
légcsdvon keresztUli altatdsban térténik. A has fertétlenitése utdn a szeméremszérzet vonaldban
vezetett (,bikini- vonal” alatti) hardnt irdnyd metszésen &t tarjuk fel az alhasat. Esetenként a kezdeti
bemetszés fuggdbleges irdnyuU a kdlddk alatt, sét néha szUkség lehet a metszés meghosszabbitdsara
a kdldok folé. A mUtét kapcsdn a koros elvaltozdsokat felkeressUk, az esetleges dsszendvéseket
oldjuk. Ennek sordn kdrosodhat a petevezetd, a petefészek illetve a kdérnyezd szervek is. A
kdrosodott szervek eltavolitasa is szUkseégessé valhat. SzUkség esetén mikrobiologiai tenyésztésre
vagy cytoldgidra mintdt veszink.

Az eltdvolitott szervek, szdvetek szdvettani vizsgdlatra kerUlnek. A hasUregben felgyUlemlett
folyadék elvezetése céljdbdl elé6fordulhat, hogy vékony mUanyag csévet helyezink a hasiregbe,
illetve a hUvelybe, melyeket a mUtétet kdvetd elsé napokban eltdvolitunk. A mUtét elétt felhelyezett
hélyag-katéter eltavolitdsdra a mitétet kdvetdben leghamarablb 12-24 éra mulva kerdl sor. A mtét
utdn sok esetben tébb napig, vagy hétig tarté antibiotikus terdpia javasolt.

A beavatkozdas szovodményei

A szdvédmények tobbsége rendkivUl ritkdn fordul eld, és amennyiben mégis eléfordulnak, ugy az
enyhébbek a gyakoribbak. llyenek a leggondosablb mUtéti technika és tapasztalat mellett is
el6fordulnatnak, melyek megolddsdhoz esetenként mds szakterUletek képviselSinek segitségét
kérhetjik. Szovédmeénye lehet az altatdsnak (ezekrdl a mitétet megeldzéen az anesztezioldgus
szakorvos részletesebb felvildgositast nyujtl) Sebészeti szdvédmények lehetnek: vérzés, fertdzés
(sebgennyedés, sebszétvdlds), a kdrnyezd szervek sérllései (pl. hugyhdlyag, hiugyvezeték, belek),
bélmUkddés zavarai, hashdrtyagyulladds, égési sérilés, dtmeneti valltdji fdjdalom, izzadmdany vagy
véromleny keletkezése a hivelycsonkban illetve a hasi sebben. Vérrégdsddes, illetve a véralvadék
dlital esetlegesen okozott keringés elakadds (embolia), amely ritka és megelbzésére gyodgyszeres
kezelést alkalmazunk. Eléfordulhatnak még allergids reakciok, bdrielenségek, fulladds, vérkeringés
dllapotdnak jelentds romldsa, a véna gyulladdsa, végtag tartds gyulladdsa, dagaddsa, fédjdaima,
infuzids folyadék a véna sérllése sordn a szOvetek kdzé kerUlhet, ritkdin szoveti gyulladdst, nagyobb
kiterjiedésU elhaldst, hegesedést, a végtag tartés vagy maradandd kdrosoddsat okozhatja. Az
izomba adott injekcié: gyulladdst, talyogképzddést okozhat. Az esetlegesen szikségessé vald
veératdmlesztés szdvédmeényeiként igen ritkan sulyos allergids reakcio, életveszélyes keringés és
vesemUkoddés romlds, nehezen, vagy egydltaldn nem gydgyithatd virusfertézés (HIV, kUlonbodzd
krénikus majgyulladdsok).

A gyulladds érintheti a kdrnyezd szerveket és azok kdrositdsdval, pl. bélsérllésekkel is taldlkozunk.
Amennyiben a vakbél gyulladdsat, vagy a muitét kapcsdan felmerUlt bélsérilést taldlunk, sebész



segitsegével a mitét kapcsan a szévédmeény ellatdsra kerdl.

Alternativ kezelési médok:

A hasmegnyitds egyik alternativdja a hastUkrézés, mely egy technika. Az adott esetben elény-
hatrdny mérlegelésével dontink a hasmegnyitas és a hastUkrdzés alternativdja kdzott.

Bizonyos esetekben a gyodgyszeres kezeléssel, kombindlt anfibiotikus terdpidaval, muitét nélkul
érhetUnk el gyogyuldst.

A mtét elmaraddsabol adédé hatranyok:

A muUtét indokdul szolgdld zavarok és elvdltozdsok megmaraddsa. A panaszok tovdbb
fokozédhatnak, a teherbeesési esélyek csdkkenhetnek, a meglévd elvdltozdsok tovdbb
fejlédhetnek, tovabbi egészségromlds kdvetkezhet be, vagy az életet kdzvetlenUl veszélyeztetd
dllapot alakulhat ki.



