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BETEGTAJEKOZTATO
A méhnyak kipkimetszése (conisatio), méhszajplasztika

A beavatkozds célja, elényei:

Méhszdjrepedés vagy rosszindulatu folyamat gyanuja esetén az eltavolitott méhnyak-rész pontos
szbvettani diagndzisa. A ndégyodgydszati szUrévizsgdlat sordn észlelt kéros rdkszirés (citologiai)
és/vagy méhszdj tUkrozés (kolposzkopia) leletek esetén egyértelmlen tisztdzza, hogy az elvdltozds
jo- vagy rosszindulaty. Ennek megfeleléen kéros méhszdj tikrdzéses (kolposzkdpos) lelet, kdros
rakszUrés (citoldgiai) lelet, vagy mindkettd eléforduldsa esetén végezzik. A beavatkozds nemcsak
diagnosztikus, hanem therdpids megolddst is jelenthet, fiatal ndknél a kezelés ezzel a mUtéttel
befejez&6dhet. Elérehaladott folyamatok esetén tovdbbi beavatkozdsra és mitétre van szUkség.

A mUtétet akdr ternesség alatt is elvégezhetjik. Terhesség mellett olykor ajdnlatos a beavatkozdssal
egyUtt méhszdjzard matétet is elvégezni, ennek szikségessége minden esetben egyéni elbirdldst
igényel.

Hogyan térténik a mitét?

A mUtétet intravénds altatdsban végezzik. A beavatkozds hUvelyi Uton térténik a méhnyakon. KUp
formaju szbvetet tavolitunk el a méhnyakrél, amelyet szovettani feldolgozdasra kildink. A mitétet
végezhetjik szikével vagy héhatdson alapuld mUtéti kezeléssel. SzUkség esetén vérzéscsillapitd
Oltéseket, esetlegesen a nyakcsatorndba gumi-draint helyezink be. A mUtét kapcsan méhkapardst
is végzUnk. Terhesség esetén méhnyak kapards nem torténik.

A mutét lehetséges szo6védményei:
Vérzés, fertézés, a méh atfuréddsa, a sebgydgyulds zavara, vérrdgdsddés (frombdzis, embdlia)
fordulhatnak eld. A szovédmények el6forduldsa ritka. KoézOIUk sérUléses jellegd a mUtét sordn a
méhfal atszakaddsa, sulyosabb esetben a méhfal dtszakaddsa utdn a hasUri szervek, féleg belek
sérUlése. Ezen szovédmények sebészeti ellatdsa is szUkséges lehet, sokszor megfigyelés elégséges.
HastUkrozéssel ellendrizhetd a sérilés mértéke. A mUtét sordn eléfordulhat olyan komplikdcié, amely
miatt a méhet hasi mdtéttel kénytelenek vagyunk eltdvolitani a beteg egészségének, életének
megmentése céljabdl.

A mUtét kovetden eldfordulhat erésebb vérzés, mely esetleg vér transzfuzidt tehet szUkségessé.

Ugyancsak a mUtétet kdvetden keletkezhet gyulladds, esetleg vérmérgezés, amelyek antibiotikum

addst teszik szUkségessé. A mUtét utdn 1-2 hétig bévebb hivelyi folyds dllhat fenn. Utdvérzés ezen

mUtéti tipus utdn tdblbszor fordul eld, mint mdas mitétek utdn.

Alternativ kezelési médok
A mUtétes beavatkozdsnak nincs alternativdja, mert a szévettani vizsgdlatot — amennyiben szUkség
van rd — nem helyettesiti mds eljards.

A mitét elmaraddasabdl adodo hatranyok
Nem ftisztdzoédik a folyamat, és ha daganatos elvdltozds fenndll, akkor sulyosbodd vagy
gyogyithatatlan dllapot alakulhat ki.



