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Szilészeti és N6gydgydszati Osztdly
Osztdlyvezetd féorvos: Dr. Bényi Béla f&orvos

BETEGTAJEKOZTATO
Méhkaparas (abrasio) és polypeltavolitas

A mitét célja

A méhszdj, a nyakcsatorna, a méh Uregének muszeres vizsgdlata, az esetlegesen koéros szdvet
eltavolitasa, a panaszokat okozd rendellenesség felderitése, megszintetése és a nyert anyagokbdl
szOvettani  diagndzis feldllitdsa az esetlegesen szUkségessé vdald tovdabbi kezelések
megtervezéséhez. A beavatkozds segit elddnteni, hogy a folyamat j6- vagy rosszindulaty, ezdltal
segitséget nyUjt a tovdbbi kezeléshez. A méhdlr kilritése egyben - vérzés esetén - a vérzés
megszuntetésével is jar, a fertdzés veszélye is csdkken, polypus esetén annak eltdvolitdsa hasonld
célokat szolgdl.

A beavatkozds menete

A mUtétet intravénds altatdsban végezzik. A mUtét elétt ndégydgydszati vizsgdlat térténik, melynek
sordn meggydz6dink a méh nagysagdrdl és helyzetérdl. A hUvely feltarasa mellett a méhszdjat
Iatotérbe hozzuk, a hUvelyt, a boltozatot fertétlenitjik. Ezt kdvetden szondavizsgdlattal ellendrizzik
a méh nagysagdt, helyzetét, a nyakcsatorndt kitagitjiuk. A méh Uregét kiret kandillal kiUritjUk.
Altaldban kilén kikaparjuk a nyakcsatornat és kildn a méhireget, kilén tavolitjuk el a polypusokat.
Kapards kdzben ellendrizzik a méhdr alakjat, egyenetlenségét, bedomborodottsagot (fejlédési
rendellenesség, méhizom daganat - myoma stb.). KUldn dvatossdgra van szUkség akkor, ha felmerUl
a méhnydlkahdrtya rosszindulaty daganatdnak lehetésége. Az eltavolitott anyagot szdvettani
feldolgozdsra kUldjuk.

A beavatkozds kockazata
A méhszdj sérllése, berepedése, a méh faldnak atfuréddsa, gyulladds, vérdgdsddés (trombdzis,
embdlia) ritkdn eléforduld szovédmények. KozOIUk sérUléses jellegl a muitét sordn a méhfal
dtszakaddsa, sulyosabb esetben a méhfal adtszakaddsa utdn a hasudri szervek, féleg belek sérilése.
Ezen szdvédmények sebészeti elldtdsa is szUkséges lehet, sokszor megfigyelés elégséges.
HastUkrozéssel ellendrizhetd a sérilés mértéke. A mUtét sordn eléfordulhat olyan komplik&cid, amely
miatt a méhet hasi mUtéttel kénytelenek vagyunk eltavolitani a beteg egészségének, életének
megmentése céljabdl.

A mUtét kdvetden eldfordulhat erésebb vérzés, mely esetleg vér transzfuzidt tehet szUkségessé.

Ugyancsak a mUtétet kdvetden keletkezhet gyulladds, esetleg vérmérgezés, amelyek antibiotikum

addst teszik szUkségessé.

Alternativ kezelési médok: szUkség esetén késébbi idépontban méntikrézés végezhetd

A kezelés elmaraddasakor varhaté: dllapotrosszabbodds, gydgyuldsi esélyeinek romildsa,
gyogyulasanak elhuzédasa, esetleg életveszélyes szovédmeények kialakuldsa.

A beavatkozdas elmaradasanak kovetkezménye
Nem térténik meg a méh kéros elvdltozdsdnak eltavolitdsa, és nem kerUl sor azok szévettani
tisztdzdasara.



