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BETEGTAJEKOZTATO

A mUszeres befejezésrol

A mitét lényege

MUszeres befejezésnek nevezett mUtéti eljdrdst megindult koraterhességi vetéléskor illetve missed
abortusnak nevezett elhalt, de nem megindult vetélés esetén a terhesség befejezésére végezzik.
A beavatkozds célja a méh kiUritése annak érdekében, hogy a kdvetkezd terhesség zavartalanul
vdllalhatod legyen.

Hogyan térténik a mitét?

A muUtét el&tt mUtétes kivizsgdldsra van szUkség és ezt kdvetden intravénds altatdsban torténik a mitét
elvégzése. A nagyobb terhességi korU vetélésekkor végzett muUszeres befejezés el6tt tdbb
méhszdjtagitd pdicika (lamindria) felhelyezésére és fdjdskeltés céljgbdl fdjdskeltd gydgyszert
tartalmazé infuzid addsdra is sor kerUlhet. Fontos, hogy a mUtétet megel6z6 6 6rdn belll sem ételt,
sem folyadékot nem fogyaszthat a mdtétre kerUl6 személy, mert ellenkezd esetben az altatds sordn
a gyomortartalom a tidébe kerUlhet és ennek kdvetkeztében a mitétnek akdr haldlos kimenetele
is lehet. A nem szUlt pdciensek esetében is szUkseég van a muUtét elétt a méhszdj eldtdgitdsra. A
méhszdj elétagitds laminaria pdlca méhszdjba helyezését jelenti, amely a mudtét elvégzésének
idépontjdig ott marad és a méhszdjat kitagitva lehetdvé teszia mitét elvégzését. A mitétet curette
kandl, szUkség esetén szivd vagy abortus fogd haszndlatdval végezzik.

A mUtét kockdzatai és szovédményei:

A mUszeres befejezés mUtétiének végzésekor a leggondosabb eljdrdst kdvetve is eléfordulhatnak
a beteg egészségét, életét veszélyeztetd szovédmeények.

K&zOI0k séruléses jellegl a muUtét sordn a méhfal atszakaddsa, sulyosabb esetben a méhfal
atszakaddsa utdn a hasdri szervek, féleg belek sérllése. Ezen szovédmények sebészeti elldtasa is
szUkséges lehet, sokszor megfigyelés elégséges. HastUkrozéssel ellendrizhetd a sérllés mértéke. A
muUtét sordn eléfordulhat olyan komplikdcid, amely miatt a méhet hasi mUtéttel kénytelenek
vagyunk eltavolitani a beteg egészségének, életének megmentése céljabdl.

A mUtét kdvetden eléfordulhat erdsebb vérzés, mely esetleg vér transzfuzidt tehet szikségessé.
Ugyancsak a muitétet kdvetden keletkezhet gyulladds, esetleg véermérgezés, amelyek antibiotikum
addst teszik szUkségessé, sUlyos esetben vese dializisre is szUkség lehet.

A leggondosabban végzett mitét sordn is visszamaradhatnak magzat-, illetve peterészek, amelyek
esetleg egy ismételt mUtéti beavatkozdst vonnak maguk utdn. A matét utdn — rendkivdl ritkéan —
kialakulhat medddség.

Alternativ kezelési médok

Elvileg lehetséges varakozds a méh spontdn kiGrUlésére, de ez tdbbnyire hosszU idé (napok, hetek)
alatt és sok vérzés mellett térténhet meg, és legtébbszér a méh nem tud spontdn kiGrllni. A
gyogyszeres méhodsszehuzo kezelés szinte mindig elégtelen hatdsy.

A mitét elmaraddasabdl adodo hatranyok
Ha méhben terhességi szovet marad vissza, az hosszantartd vérzéshez, fdjdalmas gorcsdléshez,
fertézéshez, akar vérmérgezeés kialakuldsdhoz, hosszabb tdvon medddséghez vezethet



