Vaci Javorszky Odén Kérhaz W F-136-02 Tajékoztatd és beleegyezd nyilatkozat

Perkutan endoszkdpos gasztrosztémia (PEG)

TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, mutét, stb.)

PERKUTAN ENDOSZKOPOS GASZTROSZTOMIA
(PEG)

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On eldtt all6 eseményeket, és tdjékozottsdgon
alapuld dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol. Kérjiik, olvassa el a
tajékoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségrol, valamint a beavatkozas
jelentdségérol, modjarol, kovetkezményeirdl €s a lehetséges szovodményekrol.

I.

I1.

I11.

Beavatkozas megnevezése:

perkutan endoszkopos gasztrosztomia (PEG)

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

A perkutan endoszkopos gasztrosztomia (PEG) soran egy mianyag tubus (PEG-tubus) keriil
beliiltetésre a hasfalon 4t a gyomorba a taplalhatosag biztositasa érdekében olyan esetekben, amikor a
beteg 6nmagatol képtelen a szajon keresztiili taplalék bevitelre €s varhatéan ez az allapot hosszabb
ideig valtozatlan marad. A beavatkozas el6tt nem szedhet vérlemezke-miikddést gatld gyogyszereket
(ezek hatdanyagai pl. aspirin, clopidogrel, ticlopidin) a beavatkozast megel6z6 5 napon beliil.
Véralvadast gatld kezelés (pl.: acenocumarol, warfarin, heparin, alacsony molekulasilyu heparin)
hatasa alatt nem allhat a beavatkozas alatt. Amennyiben a felsorolt gydgyszerek valamelyikét
hasznalja, azok felfiiggesztését, helyettesitését mindenképpen kezeldorvosaval kell megbeszélnie. A
beavatkozas elvégzésehez egy hétnél nem régebbi laborvizsgalatok is sziikségesek (vérkép, PTR,
aPTI). A vizsgéalat éhgyomorral torténik, ezért a vizsgalat el6tt 6-8 oOrdval a szondatdplalas
felfiiggesztése sziikséges.

A Dbeavatkozas menete: A beavatkozas intravénas Dormicum premedikacio utan torténik.
Ehgyomorral a garat helyi érzéstelenitését kovetden (Lidocain spray) a gastroscopot a nyeldcsovon at
a gyomorba vezetjiik. A hasfalat fertétlenitjiik, izoldljuk. A punctio helyét transzilluminacidval
kijeloljiik. A hasfal rétegeit Lidocain injekcidval érzéstelenitjiilk. Bormetszés utan, endoscopos
ellendrzés mellett a hasfalat specidlis trokarral atszirjuk. A vezetd tii eltdvolitisa utdn az athuzo
fonalat a gyomorba vezetjiikk, majd azt biopszids fogdval valé megragadas utan, a gastroscoppal
egyiitt a szajon at kihtizzuk. Az athuz6 fonalat a taplald kantilhéz kotjiik, majd a nyel6csévon at a
gyomorba huzzuk és a hasfalon athtizzuk. Ezt kdvetden a szondat a gyari applikatorral a hasfalhoz
rogzitjiik. A sziras helyét steril mullappal lefedjiik. A beavatkozas varhatéoan 20-30 percet vesz
igénybe.

A beavatkozads utan korhazi megfigyelés sziikséges. Legkordbban a vizsgélat utan 6 oOraval lehet
megkezdeni viz adésat a PEG-tubuson keresztiil (folyamatos adast javaslunk 20-30 ml/éra
sebességgel), majd mdasnap reggeltdl panaszmentesség esetén a szondatdplalas fokozatosan
bevezethetd (a tapszert kezdetben folyamatosan célszerli adagolni, €s csak napokkal késObb ajanlatos
attérni a szakaszos adagolasra). Dietetikussal torténd konzultacio javasolt a megfeleld mindségii és
mennyiségll tapszer kivalasztasahoz.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

Lehet6éség nyilik kozvetleniil a gyomorba valo taplalasra.
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IV. A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

Erzéstelenitdszer illetve a nyugtatdo iranti talérzékenység lehetséges. Enyhe szovédmények
viszonylag gyakran el6fordulnak, ilyenek az enyhe, és a beavatkozds sordn szind vérzés, az
érzéstelenités ellenére fellépd fajdalom, a PEG-behelyezést kovetden kialakuld enyhe sebgyulladas és
a tubus mell6li szivargas. Amennyiben a vizsgalatot tapasztalt szakember végzi, a sulyos
szovodmények ritkdk (1000-bdl néhany esetben tovabbi beavatkozast igényld vérzés, a seb sulyos
befertézédése, szovodmények ellatasa érdekében siirgds miitét, a gyomor és a hasfal kozé keriild
szerv (pl. vastagbél) sériilése, 1égzési és/vagy keringési elégtelenség alakulhat ki). Amennyiben a
tubus a behelyezést kovetd 2-3 héten beliil keriil akaratlanul eltavolitasra, annak stlyos
hashartyagyulladas lehet a kovetkezménye.

V. A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei: ----

VI. A beavatkozas elmaradasdnak lehetséges kockazatai:
A nem megfeleld taplalékfelvétel kovetkeztében alultaplaltsdg (fogyas), stlyos tdpanyaghiany,
szervek tomegének megfogyatkozasa, miikodésének romlasa Iéphet fel.

VII. Tovabbi beavatkozasok, melvek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:
Szovédmeny fellépésekor miitét, transzfuzio, antibiotikum adésa valhat sziikségessé.

VIIL. A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
Nasogastricus tapszonda levezetés és ezen keresztiil torténd szondataplalas. A beteg orrlyukan
bevezetett szonda max. 4-6 hétig hasznalhatd, gyorsan keményedik, a beteg orrlyukat irritalja,
altalaban hetente cserélni kell. Sebészi gastrotubus képzése.

IX. A beavatkozas varhato kimenetele:
A beteg taplalhatova valik.

X. Beavatkozast kovet6 életmod:
A beiiltetett szondan keresztiil a taplalast fokozatosan épitjiik fel, a szondat és kornyékét naponta
ferttleniteni, kotozni, tisztan tartani sziikséges. A tapsipoly kialakulasat kovetden, naponta a szondat
meglazitds utan a gyomorba tolva rotélni kell. A PEG gondozasat a beteg kezeldorvosa €s az apolok
tanitjak meg a beteg/csaladja részére.

II. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Beteg MOV ..o e

ABETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a Beteg

esetében:
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A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast a betegnek
(vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt beavatkozas lehetséges
veszélyeire, szovédményeire, a javasolt helyett alkalmazhaté egyéb alternativ lehetdségekre, azok
elényeire, hatranyaira. A tajékoztatast ugy és olyan mélységig adtam, mely megitélésem szerint a beteg,
illetve képviseldje szadmara sziikséges, érthetd és a beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Vac, ..o,

A beavatkozast v€gz0 OTVOS NEVE: e
alairasa, pecsétje

II1. NYILATKOZAT
Tisztelt Betegiink!
Orvosa tajékoztatja Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a lehetséges
alternativakkal egyiitt. Ellatasa sordn, szakmailag megalapozott, az On érdekeit leginkdbb szolgald

gyogymad kivalasztasara keriil sor.

A tajékoztatds meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoldja, vagy egyéb személy jelen lehessen.
A tajekoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irasbeli hozzajarulasat kéri.

ABETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Véci Javorszky Odon Korhaz keretében kezelt [Kérjiik, hiizza ala a megfelelét!]

- betegként
- abeteg torvényes képviseléjeként adom.

(A beteg képviseloje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl. hazastarsa, egyenes dagbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)
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2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastol mentes, 6ndll6 dontésem alapjan, a lehetséges
alternativ gyogymodok ¢és esetlegesen felmeriilé szovédmények/kockazatok ismeretében elfogadom a
fentickben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az elOrelathatd orvosi intézkedésekkel és
kezelésmodokkal egyetértek.

3. A Dbeavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre
nemvolt lathato,

- hozzéjaruldasomat adom,.
- akodvetkez6 korlatozasokkal adom hozzajarulasom:...............ooeiiiiiiiiiin. ..
- nem jarulok hozza

(a megfeleld alahuzando).

Tudomasul veszem, hogy bizonyos helyzetekben, igy példaul életveszély fennallasa, hozzajarulasom nélkiil
is kiterjeszthetd a beavatkozas.

4. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitisanak kovetkezményeiért a feleldsséget vallalom.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezhetdé vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

5. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozdsok eredménye a legnagyobb
koriiltekintés mellett sem garantalhato eldre és a szakszerli kezelés ellenére is eléfordulhatnak nem vart
szovodmények, melyek a gydgyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak.

6. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint
a mitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon teheté meg.

7. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozds menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrdl fénykép-
vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetévé, az
kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozas jellege olyan, hogy annak
dokumentécidja sordn személyem felismerhetdvé valik, annak felhasznéaldsahoz kiilon engedély sziikséges.

8. Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrol, annak kockazatairdl, Ilehetséges leggyakoribb
szovoédményeirdl és varhatd kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam,
azzal Osszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

9. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kelld id6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol és ezt aldirdsommal is
megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozassal kapcsolatban az irasbeli tajékoztatas mellett szamomra egyéniesitett, teljes korti szobeli
tajékoztatast kaptam.

A beavatkozasra vonatkoz6 szobeli tajékoztatds soran elhangzottakat és az irdsbeli betegtdjékoztatd
tartalmat megértettem ¢és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezd nyilatkozat utjan kifejezetten
kérem a nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: VAC, oo
a beteg vagy képviseldje aldirasa
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Név ¢és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):

SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A képviseldje
nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy egészségét veszélyezteti,
ezért ugy itéljiik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése sziikséges.

beavatkozést végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje



